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+ Б1.Б.01 Иностранный язык 3 12 9 9 36 324 324 112 176 36 3 36 72 3 40 68 3 36 36 36

+ Б1.Б.02 История 1 3 3 36 108 108 54 54 3 18 36 54

+ Б1.Б.03 Философия 2 3 3 36 108 108 62 46 3 22 40 46

+ Б1.Б.04 Правоведение 4 3 3 36 108 108 54 54 3 18 36 54

+ Б1.Б.05 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 72 36 3 36 36 36

+ Б1.Б.06 Экономика 3 3 3 36 108 108 54 54 3 18 36 54

+ Б1.Б.07 Математика 1 3 3 36 108 108 54 54 3 18 36 54

+ Б1.Б.08 Математические методы в психологии 2 3 3 36 108 108 62 46 3 22 40 46

+ Б1.Б.09 Педагогика 2 4 4 36 144 144 62 82 4 30 32 82

+ Б1.Б.10
Информационные и коммуникационные технологии в 

психологии
3 3 3 36 108 108 54 54 3 18 36 54

+ Б1.Б.11 Анатомия центральной нервной системы 2 3 3 36 108 108 60 48 3 24 36 48

+ Б1.Б.12 Нейрофизиология 3 3 3 36 108 108 54 54 3 18 36 54

+ Б1.Б.13 Общая психология 2 1 6 6 36 216 216 116 64 36 2 36 18 18 4 40 22 46 36

+ Б1.Б.14 История психологии 1 4 4 36 144 144 54 54 36 4 24 30 54 36

+ Б1.Б.15 Методологические основы психологии 2 3 3 36 108 108 60 48 3 24 36 48

+ Б1.Б.16 Зоопсихология и сравнительная психология 3 3 3 36 108 108 54 54 3 18 36 54

+ Б1.Б.17 Психология личности 3 3 3 36 108 108 54 54 3 24 30 54

+ Б1.Б.18 Социальная психология 3 3 4 4 36 144 144 54 54 36 4 24 30 54 36

+ Б1.Б.19 Этнопсихология 4 3 3 36 108 108 52 56 3 22 30 56

+ Б1.Б.20 Психология труда 6 3 3 36 108 108 48 60 3 20 28 60

+ Б1.Б.21 Организационная психология 8 3 3 36 108 108 66 42 3 22 44 42

+ Б1.Б.22 Психология развития и возрастная психология 4 3 4 6 6 36 216 216 110 70 36 3 28 30 50 3 22 30 20 36

+ Б1.Б.23 Педагогическая психология 6 4 4 36 144 144 68 40 36 4 34 34 40 36

+ Б1.Б.24 Введение в клиническую психологию 4 4 4 36 144 144 54 54 36 4 24 30 54 36

+ Б1.Б.25 Основы нейропсихологии 4 3 3 36 108 108 54 54 3 24 30 54

+ Б1.Б.26 Основы патопсихологии 5 4 4 36 144 144 72 72 4 36 36 72

+ Б1.Б.27 Психофизиология 4 4 4 36 144 144 68 76 4 32 36 76

+ Б1.Б.28 Основы психогенетики 6 4 4 36 144 144 68 40 36 4 34 34 40 36

+ Б1.Б.29 Экспериментальная психология 5 5 5 36 180 180 72 72 36 5 36 36 72 36

+ Б1.Б.30 Основы консультативной психологии 5 5 5 36 180 180 72 72 36 5 36 36 72 36

+ Б1.Б.31 Специальная психология 6 3 3 36 108 108 48 60 3 24 24 60

+ Б1.Б.32 Общепсихологический практикум 2 4 4 36 144 144 60 84 4 60 84

+ Б1.Б.33 Психодиагностика 4 3 6 6 36 216 216 108 72 36 2.5 18 36 36 3.5 18 36 36 36

+ Б1.Б.34 Практикум по психодиагностике 5 4 4 36 144 144 72 72 4 16 56 72

+ Б1.Б.35 Методика преподавания психологии 6 4 4 36 144 144 68 40 36 4 34 34 40 36

+ Б1.Б.36 Безопасность жизнедеятельности 1 3 3 36 108 108 38 70 3 18 20 70

+ Б1.Б.37 Физическая культура и спорт 2 2 2 36 72 72 36 36 2 18 18 36

+ Б1.Б.38 Методология научных исследований 2 3 3 36 108 108 60 48 3 20 40 48

+ Б1.Б.ДВ.01
Элективные курсы по физической культуре и 

спорту

12345

6
328 328 72 256 12 32 12 42 12 42 12 32 12 42 12 66

+ Б1.Б.ДВ.01.01 Учебно-тренировочный модуль 123456 328 328 72 256 12 32 12 42 12 42 12 32 12 42 12 66

- Б1.Б.ДВ.01.02 Специально-тренировочный модуль 123456 328 328 72 256 12 32 12 42 12 42 12 32 12 42 12 66

- Б1.Б.ДВ.01.03 Секционно-спортивный модуль 123456 328 328 72 256 12 32 12 42 12 42 12 32 12 42 12 66

143 143 5476 5476 2512 2532 432 21 150 224 390 36 32 200 376 594 36 27.5 166 36 282 488 72 23.5 160 240 382 108 18 108 16 176 330 72 18 146 166 306 108 3 22 44 42

+ Б1.В.01 Практическая психология образования 8 7 8 6 6 36 216 216 118 62 36 2 22 30 20 4 22 44 42 36

+ Б1.В.02 Практикум по психологическому консультированию 6 4 4 36 144 144 68 76 4 68 76

+ Б1.В.03 Психотерапия 7 4 4 36 144 144 64 44 36 4 32 32 44 36

+ Б1.В.04 Практикум семейного консультирования 7 3 3 36 108 108 34 74 3 34 74

+ Б1.В.05
Методы активного социально-психологического 

обучения
7 4 4 36 144 144 52 56 36 4 16 36 56 36

+ Б1.В.06 Практикум по экспериментальной психологии 6 4 4 36 144 144 68 76 4 68 76

+ Б1.В.07 Психология общения 7 3 3 36 108 108 52 56 3 16 36 56

+ Б1.В.08 Социально-психологический практикум 4 3 3 36 108 108 40 68 3 40 68

+ Б1.В.09 Дифференциальная психология 4 3 3 36 108 108 52 56 3 24 28 56

+ Б1.В.10 Психология семьи 5 4 4 36 144 144 72 72 4 36 36 72

+ Б1.В.11 Психология социальной работы 8 3 3 36 108 108 66 42 3 22 44 42

+ Б1.В.12 Введение в профессию 1 3 3 36 108 108 56 52 3 24 32 52

+ Б1.В.13 Концепции и методы психологической помощи 7 4 4 36 144 144 68 76 4 34 34 76

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 7 3 3 108 108 48 60 3 16 32 60

+ Б1.В.ДВ.01.01 Психология рекламной деятельности 7 3 3 36 108 108 48 60 3 16 32 60

- Б1.В.ДВ.01.02 Психология девиантного поведения 7 3 3 36 108 108 48 60 3 16 32 60

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 8 3 3 108 108 56 52 3 22 34 52

+ Б1.В.ДВ.02.01 Основы профессионально-личностного саморазвития 8 3 3 36 108 108 56 52 3 22 34 52

- Б1.В.ДВ.02.02 Психология воздействия 8 3 3 36 108 108 56 52 3 22 34 52

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 5 3 3 108 108 60 48 3 24 36 48

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психология зрелости и старения 5 3 3 36 108 108 60 48 3 24 36 48

- Б1.В.ДВ.03.02 Перинатальная психология и психология родительства 5 3 3 36 108 108 60 48 3 24 36 48

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 5 3 3 108 108 60 48 3 24 36 48

+ Б1.В.ДВ.04.01 Психология здоровья 5 3 3 36 108 108 60 48 3 24 36 48

- Б1.В.ДВ.04.02 Психология этнического взаимодействия 5 3 3 36 108 108 60 48 3 24 36 48

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 1 4 4 144 144 54 54 36 4 24 30 54 36

+ Б1.В.ДВ.05.01 Антропология 1 4 4 36 144 144 54 54 36 4 24 30 54 36

- Б1.В.ДВ.05.02 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 4 4 36 144 144 54 54 36 4 24 30 54 36

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 7 3 3 108 108 50 58 3 16 34 58

- Б1.В.ДВ.06.01 Психология невербальных коммуникаций 7 3 3 36 108 108 50 58 3 16 34 58

+ Б1.В.ДВ.06.02 Конфликтология 7 3 3 36 108 108 50 58 3 16 34 58

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 8 3 3 108 108 56 52 3 22 34 52

+ Б1.В.ДВ.07.01 Психология поведения в экстремальных ситуациях 8 3 3 36 108 108 56 52 3 22 34 52

Вариативная часть 

Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5
- - - Форма контроля з.е. -



- Б1.В.ДВ.07.02 Типология личности 8 3 3 36 108 108 56 52 3 22 34 52

70 70 2520 2520 1194 1182 144 7 48 62 106 36 6 24 68 124 10 84 108 168 8 136 152 26 152 268 444 72 13 88 156 188 36

213 213 7996 7996 3706 3714 576 28 198 286 496 72 32 200 376 594 36 27.5 166 36 282 488 72 29.5 184 308 506 108 28 192 16 284 498 72 26 146 302 458 108 26 152 268 444 72 16 110 200 230 36

+ Б2.В.01(У) Учебная практика 4 3 3 36 108 108 72 36 3 72 36

+ Б2.В.02(П) Производственная практика 6 6 6 36 216 216 144 72 6 144 72

+ Б2.В.03(Н) Научно-исследовательская работа 7 3 3 36 108 108 72 36 3 72 36

+ Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика 8 9 9 36 324 324 216 108 9 216 108

21 21 756 756 504 252 3 72 36 6 144 72 3 72 36 9 216 108

21 21 756 756 504 252 3 72 36 6 144 72 3 72 36 9 216 108

+ Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена 3 3 36 108 108 8 100 3 8 100

+ Б3.Б.02(Д)

Защита выпускной квалификационной работы, 

включая подготовку к процедуре защиты и процедуру 

защиты

3 3 36 108 108 20 88 3 20 88

6 6 216 216 28 188 6 28 188

6 6 216 216 28 188 6 28 188

+ ФТД.В.01 Социально-психологическое консультирование 8 1 1 36 36 36 20 16 1 10 10 16

+ ФТД.В.02 Методы саморегуляции психических состояний 8 1 1 36 36 36 20 16 1 10 10 16

2 2 72 72 40 32 2 20 20 32

2 2 72 72 40 32 2 20 20 32

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 



Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули)
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-

8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Базовая часть
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-

8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Иностранный язык ОК-5

История ОК-2

Философия ОК-1

Правоведение ОК-4

Русский язык и культура речи ОК-5

Экономика ОК-3

Математика ОК-7; ПК-2

Математические методы в психологии ОК-7; ПК-2

Педагогика ОК-1; ПК-10; ПК-11

Информационные и коммуникационные технологии в 

психологии
ОПК-1

Анатомия центральной нервной системы ОК-7; ПК-4

Нейрофизиология ОК-7; ПК-3; ПК-5

Общая психология ОК-7; ПК-6

История психологии ОК-2; ПК-7; ПК-12

Методологические основы психологии ОК-1; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Зоопсихология и сравнительная психология ОК-7; ПК-8; ПК-12

Психология личности ОК-6; ПК-1

Социальная психология ОК-6; ПК-4

Этнопсихология ОК-6; ПК-4

Психология труда ОК-6; ПК-1

Организационная психология ОК-7; ПК-13; ПК-14

Психология развития и возрастная психология ОК-7; ПК-4

Педагогическая психология ОК-7; ПК-10; ПК-11

Введение в клиническую психологию ОК-7; ПК-1; ПК-5

Основы нейропсихологии ОК-7; ПК-4; ПК-7

Основы патопсихологии ОК-7; ПК-5

Психофизиология ОК-7; ПК-4

Основы психогенетики ОК-7; ПК-4; ПК-6

Экспериментальная психология ОК-7; ПК-6; ПК-8

Основы консультативной психологии ОК-7; ПК-3

Специальная психология ОК-7; ПК-4; ПК-9

Общепсихологический практикум ОК-7; ПК-6

Психодиагностика ОК-7; ПК-2; ПК-5Б1.Б.33

Б1.Б.30

Б1.Б.31

Б1.Б.32

Б1.Б.27

Б1.Б.28

Б1.Б.29

Б1.Б.24

Б1.Б.25

Б1.Б.26

Б1.Б.21

Б1.Б.22

Б1.Б.23

Б1.Б.18

Б1.Б.19

Б1.Б.20

Б1.Б.15

Б1.Б.16

Б1.Б.17

Б1.Б.12

Б1.Б.13

Б1.Б.14

Б1.Б.09

Б1.Б.10

Б1.Б.11

Б1.Б.06

Б1.Б.07

Б1.Б.08

Б1.Б.03

Б1.Б.04

Б1.Б.05

Индекс

Б1

Б1.Б

Б1.Б.01

Б1.Б.02



Практикум по психодиагностике ОК-7; ПК-2; ПК-5

Методика преподавания психологии ОК-7; ПК-10; ПК-11

Безопасность жизнедеятельности ОК-9

Физическая культура и спорт ОК-8

Методология научных исследований ОПК-1; ПК-6

Элективные курсы по физической культуре и спорту ОК-8

Б1.Б.ДВ.01.01 Учебно-тренировочный модуль ОК-8

Б1.Б.ДВ.01.02 Специально-тренировочный модуль ОК-8

Б1.Б.ДВ.01.03 Секционно-спортивный модуль ОК-8

Вариативная часть ОК-6; ОК-7; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Практическая психология образования ПК-11; ПК-12

Практикум по психологическому консультированию ПК-3

Психотерапия ПК-3; ПК-11

Практикум семейного консультирования ПК-1; ПК-3

Методы активного социально-психологического 

обучения
ПК-10

Практикум по экспериментальной психологии ПК-6; ПК-7; ПК-8

Психология общения ПК-14

Социально-психологический практикум ОК-6; ПК-12

Дифференциальная психология ОК-7; ПК-6

Психология семьи ПК-3; ПК-4

Психология социальной работы ПК-9

Введение в профессию ОК-7; ПК-6

Концепции и методы психологической помощи ПК-3

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ПК-8; ПК-13

Б1.В.ДВ.01.01 Психология рекламной деятельности ПК-8; ПК-13

Б1.В.ДВ.01.02 Психология девиантного поведения ПК-1; ПК-4

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ОК-7; ПК-1; ПК-14

Б1.В.ДВ.02.01 Основы профессионально-личностного саморазвития ОК-7; ПК-1; ПК-14

Б1.В.ДВ.02.02 Психология воздействия ОК-6; ПК-14

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ПК-4

Б1.В.ДВ.03.01 Психология зрелости и старения ПК-4

Б1.В.ДВ.03.02
Перинатальная психология и психология 

родительства
ПК-4; ПК-12

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ПК-3; ПК-14

Б1.В.ДВ.04.01 Психология здоровья ПК-3; ПК-14

Б1.В.ДВ.04.02 Психология этнического взаимодействия ОК-6; ПК-4

Б1.В.ДВ.04

Б1.В.ДВ.02

Б1.В.ДВ.03

Б1.В.13

Б1.В.ДВ.01

Б1.В.10

Б1.В.11

Б1.В.12

Б1.В.07

Б1.В.08

Б1.В.09

Б1.В.04

Б1.В.05

Б1.В.06

Б1.В.01

Б1.В.02

Б1.В.03

Б1.Б.ДВ.01

Б1.В

Б1.Б.36

Б1.Б.37

Б1.Б.38

Б1.Б.34

Б1.Б.35



Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ПК-7

Б1.В.ДВ.05.01 Антропология ПК-7

Б1.В.ДВ.05.02 Возрастная анатомия, физиология и гигиена ПК-4

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 ОК-6; ПК-12; ПК-13

Б1.В.ДВ.06.01 Психология невербальных коммуникаций ОК-7; ПК-12

Б1.В.ДВ.06.02 Конфликтология ОК-6; ПК-12; ПК-13

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 ПК-3; ПК-9

Б1.В.ДВ.07.01 Психология поведения в экстремальных ситуациях ПК-3; ПК-9

Б1.В.ДВ.07.02 Типология личности ПК-5

Практики ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Вариативная часть ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Учебная практика ПК-3; ПК-8

Производственная практика ПК-1; ПК-2; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Научно-исследовательская работа ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9

Преддипломная практика ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Государственная итоговая аттестация
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-

8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Базовая часть
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-

8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Подготовка и сдача государственного экзамена
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-

8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Защита выпускной квалификационной работы, 

включая подготовку к процедуре защиты и процедуру 

защиты

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-

8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Факультативы ПК-1; ПК-3

Вариативная часть ПК-1; ПК-3

Социально-психологическое консультирование ПК-3

Методы саморегуляции психических состояний ПК-1

ФТД.В.01

ФТД.В.02

Б3.Б.01(Г)

Б3.Б.02(Д)

ФТД

ФТД.В

Б2.В.03(Н)

Б2.В.04(Пд)

Б3

Б3.Б

Б2

Б2.В

Б2.В.01(У)

Б2.В.02(П)

Б1.В.ДВ.07

Б1.В.ДВ.05

Б1.В.ДВ.06


